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Nº PREVISOT DE USUÁRIOS PREVISTOS

UBS JARDIM ICARAÍ Busca ativa

13/11/2015

Realização de glicemia capilar e 

orientação em tenda montada no 

pátio da unidade.

4 média de 50 a 100

UBS JARDIM ICARAÍ Busca ativa

27/11/2015

Realização de glicemia capilar e 

orientação em tenda montada no 

pátio da unidade.

4 média de 50 a 100

UBS JARDIM ICARAÍ Sala de espera

10/11/2015 Orientações sobre a doença aos 

usuários que estiverem na unidade.

2 média de 20

UBS Silmarya Rejane busca ativa
9 a 13 de novembro

busca ativa em sala de espera toda 

equipe de enfermagem

UBS Silmarya Rejane 

avaliação de pé 

diabético
9 a 13 de novembro

todos os paciente do AMG
6 enfermeiros

UBS Silmarya Rejane grupos de orientação

9 a 13 de novembro

orientação sobre complicações  e 

alimentação  equipe de enfermagem 

e acs

UBS Jd. Guanabara
AFERIÇÃO DE DEXTRO E 

ORIENTAÇÃO
09 a 13 de novembro/2015

Aferir e orientar a dextro dos 

usuários
6 LIVRE DEMANDA

UBS Jd. Guanabara GRUPO EDUCATIVO
10 de novembro/2015

orientar no grupo através de álbum 

seriado
2 20

UBS Jd. Guanabara
ORIENTAÇÃO SOBRE 

APLICAÇÃO DE INSULINA
12 de novembro /2015

orientar sobre a aplicação da insulina
6 LIVRE DEMANDA

UBS Jd Vista Alegre Avaliação de pé diabéticode 09/11 a 13/11

Aos diabéticos que  procurarem a 

unidade para realização do teste de 

glicemia capilar, serão fornecidas 

orientações para os cuidados com os 

pés, com posterior avaliação da 

enfermeira, e médica, se necessário. 

5 100

UBS Jd Vista Alegre

Oferta de glicemia 

capilar para grupos de 

risco

de 09/11 a 13/11

Nas equipes de PSF será intensificada 

a busca ativa de pacientes com risco 

aumentado para desenvolver 

diabetes. Nesses grupos será 

oferecido a aferição do teste de 

glicemia capilar

42 600

UBS Cruz das Almas Grupo de orientações 10, 11 e 12/11 Orientações nos grupos que ocorrem na UBS 9 60

UBS Vila Ramos prevenção de Diabetes
9,10,11,12,13/11/2015

Busca Ativa ,Discussão do Tema nos 

Grupos da Unidade
10 profissionais 120

AMA/UBS INTEGRAL Massagista Mário AméricoAtenção à glicemia 10 e 12/11 aferição do indice glicêmico e orientações 3 50

UBS CASA VERDE ALTA DIABETES X SAÚDE BUCAL11/11/15 - 8:00
ORIENTAÇÃO / AVALIAÇÃO E 

CLASSIFICAÇÃO DE RISCO
CD / TSB / ASB 72

UBS VILA SANTA MARIA DIA D - DIABETES 13/11/2015

Palestras Educativas com o tema de 

Diabetes a serem desenvolvidas 

pelas Equipes de Saúde da Família, 

Faramacêutico e com o apoio do Nasf 

no período das 09 às 17:00h, 

incluindo Alimentação, Atividade 

Física, Medicação, Saúde e Bem 

Estar, Diagnóstico de Diabetes, etc.

20 100

UBS VILA ESPANHOLA AÇÃO EDUCATIVA 09/11/2015 Busca Ativa na Área ESF.1  (Enfermeiro/Aux.EnF)= 2 Livre demanda na área

UBS VILA ESPANHOLA GRUPO 09/11/2015 Ação Educativa ESF.1  (Médico/Enfermeiro/Aux.Enf/ACS)= 8 40

UBS VILA ESPANHOLA GRUPO
09/11/2015

Grupo c/orientação sobre prevenção 

de DM
ESF.2 (Enfermeira/Aux.Enf/ACS = 8 40

UBS VILA ESPANHOLA

AÇÃO EDUCATIVA NA 

ÁREA
14/11/2015

Orientações + Testes de Glicemia 

Capilar
ESF.2 (Enfermeira/Aux.Enf/ACS = 4 Livre demanda na área

UBS VILA ESPANHOLA GRUPO
10/11/2015

Grupo c/orientação sobre prevenção 

de DM
ESF.3 (Aux.Enfermagem / ACS = 7 10

UBS VILA ESPANHOLA

AÇÃO EDUCATIVA NA 

ÁREA
13/11/2015 09:00 Busca Ativa na Área ESF.4 (Aux.Enfermagem / ACS = 7 Livre demanda na área

UBS VILA ESPANHOLA GRUPO

12/11/2015 Grupo c/orientação sobre prevenção 

de DM + QUINTAL NA ÁREA

ESF.5  (Médico/Enfermeiro/Aux.Enf/ACS)= 8 50

UBS VILA BARBOSA DM NO IDOSO 10 E 12 PALESTRA SOBRE DM ORIENTAÇÃO ALIMENTAR 3 35

UBS VILA BARBOSA GRUPO GESTANTE 13 GRUPO DE GESTANTE ODONTO 5 12

UBS VILA BARBOSA GRUPO HAS/DM 10 GRUPO HAS/DM 2 40

Jd. Fontalis GRUPO HIPERDIA 09/11/2015 consulta médica/enfermagem 4 50

Jd. Fontalis Busca Ativa D.M 11/11/2015 Busca ativa-ponto final de onibus ( motoristas e cobradores)5 30

Jd. Fontalis Palestra Educativas 09/11 à 13/11 Palestras na unidade ( sala de espera) 3 60

UBS DR. JOSÉ TOLEDO 

PIZA

SENSIBILIZAÇÃO EM 

SALA DE ESPERA

DE 09/11/2015 À 13/11/2015 PALESTRAS INFORMATIVAS SOBRE A 

PREVENÇÃO E RISCOS DA DOENÇA.

5 PROFISSIONAIS DEMANDA ESPONTÂNEA

UBS Dr. Domingos M. de 

Cilo- V. Aurora Grupo de MTHPIS
17/11 e 18/11

Orientação de promoção de saúde 
1 30

UBS Jd Apuanã Grupo de AMG 09/11/2015 Grupo Terapêutico 3 30

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE NORTE

“Dia Mundial da Diabetes”

EVENTOS PROGRAMADOS PARA A SEMANA DE 9 A 14 DE NOVEMBRO DE 2015



UBS VILA NOVA GALVÃO- 

TOP II
GRUPO DE HIPERDIA

06/11/2015 Orientação sobre prevenção de 

Diabetes e Controle de Dextro e PA

5 20

UBS VILA NOVA GALVÃO- 

TOP II
HAS / DM

17/11/2015

Orientação alimentar/ Atividade 

Física e Controle de PA e Glicemia 

Capilar

6 20

UBS VILA NOVA GALVÃO- 

TOP II

NOVEMBRO AZUL

06,13/11/2015

Realização, verificação de PA, 

distribuição de preservativos, 

orientações, encaminhamento para 

coleta de PSA para os interessados, 

entrega de panfletos educativos.

4 200

UBS VILA NOVA GALVÃO- 

TOP II HAS / DM
25/11/2015

Palestra educativa e controle glicemia capilar e PA
7 25

UBS VILA NOVA GALVÃO- 

TOP II DIA MUNDIAL DA DM
09/11/2015 A 13/11/2015

Avaliação do Pé Diabético/Palestra Educativa
9 40

UBS WAMBERTO DIAS 

COSTA DANÇA CIRCULAR
11/11/2015

RELAXAMENTO/REFLEXÃO
NO MÍNIMO 4 10

UBS WAMBERTO DIAS 

COSTA

ORIENTAÇÃO 

ALIMENTAR
09 À 14/11/2015

ENTREGA DE MATERIAL DE 

NUTRIÇÃO
6 100

UBS WAMBERTO DIAS 

COSTA XIANG GONG
10 E 12/11/2015

ARTE CORPORAL
2 30

UBS WAMBERTO DIAS 

COSTA CAMINHADA
11 E 13/11/2015

ARTE CORPORAL
2 15

UBS WAMBERTO DIAS 

COSTA TESTE GLICEMIA
09 À 14/11/2015

DEXTRO E ORIENTAÇÃO
6 100

UBS PARQUE EDU 

CHAVES AEROFORRÓ
25/11/2016

Orientação de alimentação e atividade física para prevenção e controle da DM.
3 40

UBS JD FLOR DE MAIO SALA DE ESPERA 13/11/2015 ORIENTAÇÕES 6 10 POR DIA

UBS HORTO FLORESTAL

VERIFICAÇÃO DE 

GLICEMIA AOS 

INTERESSADOS

9 a 14 de novembro

aferição de glicemia

equipe de enfermagem 30

UBS HORTO FLORESTAL
ORIENTAÇÃO EM SALA 

DE ESPERA
 10 e 11 de novembro

orientações
1 auxiliar de enfermagem 40

UBS Jaçanã
Café da manhã e 

Palestra

25/11/2015

Será  realizada café da manhã e 

palestra sbre orientação, 

concientização e a importância da 

prevenção do Diabetes

Todos os funcionários da unidade 30

UBS Jaçanã
Orientações e busca 

ativa

09/11/2015 á 13/11/2015
Será realizado orientação sobre 

alimentação saudável e  busca ativa 

com realização de glicêmia capilar 

2 30

UBS Jaçanã

Palesta Hiperdia

17.11.2015 - ás 09:00

Orientação sobre Pé diabetico e 

orientação sobre adm de insulina e 

importância do rodizio na hora da 

aplicação

2 20

A.E.Tucuruvi
PALESTRA EM SALA 

DE ESPERA
12 e 13/11 das 8;30hs as 10hs 

Prevenção da Diabetes
Todos os funcionários da unidade


