NOME DA UNIDADE

UBS JARDIM ICARAI

UBS JARDIM ICARAI

UBS JARDIM ICARAI

UBS Silmarya Rejane

UBS Silmarya Rejane

UBS Silmarya Rejane

UBS Jd. Guanabara

UBS Jd. Guanabara

UBS Jd. Guanabara

UBS Jd Vista Alegre

UBS Jd Vista Alegre

UBS Cruz das Almas

UBS Vila Ramos

AMA/UBS INTEGRAL Mas

NOME DA ATIVIDADE PARA ACONTECIMENTO DA(S)

Busca ativa

Busca ativa

Sala de espera

busca ativa
avaliagdo de pé
diabético

grupos de orientagdo

AFERICT&O DE DEXTRO E
ORIENTAGAO

GRUPO EDUCATIVO

ORIENTAGAO SOBRE
APLICACAO DE INSULINA

COORDENADORIA REGIONAL DE SAUDE NORTE

“Dia Mundial da Diabetes”

EVENTOS PROGRAMADOS PARA A SEMANA DE 9 A 14 DE NOVEMBRO DE 2015

DATA OU DATAS PREVISTAS

ATIVIDADE (S)

13/11/2015

27/11/2015

10/11/2015

9 a 13 de novembro

9 a 13 de novembro

9 a 13 de novembro

09 a 13 de novembro/2015

10 de novembro/2015

12 de novembro /2015

Avaliagdo de pé diabétici de 09/11 a 13/11

Oferta de glicemia

capilar para grupos de

risco

Grupo de orientagGes

prevengdo de Diabetes

Atencdo a glicemia

de 09/11a13/11

10,11 e 12/11
9,10,11,12,13/11/2015
10 e 12/11

UBS CASA VERDE ALTA DIABETES X SAUDE BUCA 11/11/15 - 8:00

UBS VILA SANTA MARIA

UBS VILA ESPANHOLA
UBS VILA ESPANHOLA

UBS VILA ESPANHOLA

UBS VILA ESPANHOLA

UBS VILA ESPANHOLA

UBS VILA ESPANHOLA

UBS VILA ESPANHOLA
UBS VILA BARBOSA
UBS VILA BARBOSA
UBS VILA BARBOSA
Jd. Fontalis

Jd. Fontalis

Jd. Fontalis

UBS DR. JOSE TOLEDO
PIZA

UBS Dr. Domingos M. de

Cilo- V. Aurora
UBS Jd Apuand

DIA D - DIABETES

ACAO EDUCATIVA
GRUPO

GRUPO
ACAO EDUCATIVA NA
AREA

GRUPO
ACAO EDUCATIVA NA
AREA

GRUPO

DM NO IDOSO
GRUPO GESTANTE
GRUPO HAS/DM
GRUPO HIPERDIA
Busca Ativa D.M
Palestra Educativas

SENSIBILIZACAO EM
SALA DE ESPERA

Grupo de MTHPIS
Grupo de AMG

13/11/2015

09/11/2015
09/11/2015

09/11/2015
14/11/2015
10/11/2015

13/11/2015 09:00

12/11/2015

10E 12
13

10
09/11/2015
11/11/2015
09/11413/11

DE 09/11/2015 A 13/11/2015

17/11 e 18/11
09/11/2015

N2 PREVISTO DE
PROFISSIONAIS
ENVOLVIDOS

DESCRIGAO DA ATIVIDADE

Realizagdo de glicemia capilar e

orientagdo em tenda montada no 4
pétio da unidade.

Realizagdo de glicemia capilar e

orientagdo em tenda montada no 4
pétio da unidade.

Orientagdes sobre a doenga aos 2
usuarios que estiverem na unidade.

busca ativa em sala de espera toda

equipe de enfermagem

todos os paciente do AMG 6 enfermeiros
orientagdo sobre complicagdes e

alimentagdo equipe de enfermagem

eacs

Aferir e orientar a dextro dos

usudarios

orientar no grupo através de album

seriado

orientar sobre a aplicagdo da insulina

Aos diabéticos que procurarem a
unidade para realizagdo do teste de
glicemia capilar, serdo fornecidas
orientagGes para os cuidados com os
pés, com posterior avaliagdo da
enfermeira, e médica, se necessario.

Nas equipes de PSF sera intensificada
a busca ativa de pacientes com risco
aumentado para desenvolver
diabetes. Nesses grupos sera
oferecido a aferigdo do teste de
glicemia capilar

42

OrientagBes nos grupos que ocorrem | 9

Busca Ativa ,Discussdo do Tema nos

Grupos da Unidade

aferigdo do indice glicémico e orientag 3
ORIENTAGAO / AVALIAGAO E

10 profissionais

~ CD/TSB/ASB
CLASSIFICAGCAO DE RISCO
Palestras Educativas com o tema de
Diabetes a serem desenvolvidas
pelas Equipes de Saude da Familia, 20

Faramacéutico e com o apoio do Nasf

no periodo das 09 as 17:00h,

incluindo Alimentagdo, Atividade

Fisica, Medicagdo, Saude e Bem

Estar, Diagndstico de Diabetes, etc.

SF.1 (Enfermeiro/Aux.EnF)=
viédico/Enfermeiro/Aux.Enf,

Busca Ativa na Area
Acdo Educativa

G ientagdo sob a
rupo c/orientagdo sobre prevengdo 2 (Enfermeira/Aux Enf/ACS

de DM
OrientagBes + Testes de Glicemi
rlgn acoes + festes de Llicemia .2 (Enfermeira/Aux.Enf/ACS
Capilar
G ientagdo sob 3
d;u[?'\c;c/orlen agdo sobre prevengdo (Aux.Enfermagem / ACS

Busca Ativa na Area F.4 (Aux.Enfermagem / ACS

Grupo c/orientagdo sobre prevengdo viédico/Enfermeiro/Aux.Enf,
de DM + QUINTAL NA AREA
PALESTRA SOBRE DM ORIENTAGAO Al
GRUPO DE GESTANTE ODONTO
GRUPO HAS/DM

consulta médica/enfermagem

Busca ativa-ponto final de onibus ( mc
Palestras na unidade ( sala de espera)

W AN W

PALESTRAS INFORMATIVAS SOBRE A
PREVENGAO E RISCOS DA DOENGA.

5 PROFISSIONAIS

Orientagdo de promogdo de saude
Grupo Terapéutico 3

N2 PREVISOT DE USUARIOS PREVISTOS

média de 50 a 100

média de 50 a 100

média de 20

LIVRE DEMANDA

20

LIVRE DEMANDA

100

600

60
120
50
72

100

Livre demanda na area
40

40

Livre demanda na drea

10

Livre demanda na drea

50

35
12
40
50
30
60

DEMANDA ESPONTANEA

30
30



UBS VILA NOVA GALVAO-
TOPII
GRUPO DE HIPERDIA
UBS VILA NOVA GALVAO-
TOPII

HAS / DM
UBS VILA NOVA GALVAO-
TOPII
NOVEMBRO AZUL
UBS VILA NOVA GALVAO-
TOP I HAS / DM
UBS VILA NOVA GALVAO-
TOP I DIA MUNDIAL DA DM
UBS WAMBERTO DIAS
COSTA DANGA CIRCULAR
UBS WAMBERTO DIAS ~ ORIENTAGAO
COSTA ALIMENTAR
UBS WAMBERTO DIAS
COSTA XIANG GONG
UBS WAMBERTO DIAS
COSTA CAMINHADA
UBS WAMBERTO DIAS
COSTA TESTE GLICEMIA
UBS PARQUE EDU

AEROFORRO
SALA DE ESPERA
VERIFICAGAO DE

CHAVES
UBS JD FLOR DE MAIO

UBS HORTO FLORESTAL  GLICEMIA AOS
INTERESSADOS

UBS HORTO FLORESTAL ORIENTACAO EM SALA
DE ESPERA

BSJ a

UBS Jagana Café damanha e
Palestra

UBS Jagana X .
Orientages e busca
ativa

UBS Jagana
Palesta Hiperdia
PALESTRA EM SALA

A.E.Tucuruvi DE ESPERA

06/11/2015

17/11/2015

06,13/11/2015

25/11/2015

09/11/2015 A 13/11/2015
11/11/2015

09 A 14/11/2015

10 E 12/11/2015

11E 13/11/2015

09 A 14/11/2015

25/11/2016
13/11/2015

9 a 14 de novembro

10 e 11 de novembro

25/11/2015

09/11/2015 4 13/11/2015

17.11.2015 - 4s 09:00

12 e 13/11 das 8;30hs as 10hs

Orientagdo sobre prevengdo de 5 20
Diabetes e Controle de Dextro e PA

Orientagdo alimentar/ Atividade

Fisica e Controle de PA e Glicemia 6 20
Capilar

Realizagdo, verificagdo de PA,
distribuicdo de preservativos,

. ~ . 4 200
orientagdes, encaminhamento para
coleta de PSA para os interessados,
entrega de panfletos educativos.
. . . 7 25
Palestra educativa e controle glicemia
9 40
Avaliagdo do Pé Diabético/Palestra Ed
" NO MiNIMO 4 10
RELAXAMENTO/REFLEXAO
ENTREGA DE MATERIAL DE 6 100
NUTRIGAO
2 30
ARTE CORPORAL
2 15
ARTE CORPORAL
~ 6 100
DEXTRO E ORIENTACAO
3 40
Orientagdo de alimentagdo e atividade
ORIENTAGOES 6 10 POR DIA
equipe de enfermagem 30
aferi¢do de glicemia
. ~ 1 auxiliar de enfermagem 40
orientagdes
Sera realizada café da manhi e
paleftra fbriorlenFagao, . dos os funcionarios da unidz 30
concientizagdo e a importancia da
prevengdo do Diabetes
Serd realizado orientagdo sobre 2 30
alimentagdo sauddvel e busca ativa
com realizagdo de glicémia capilar
Orientagdo sobre Pé diabetico e
. « insuli
orientagdo sobre adm de insulina e 2 2

importancia do rodizio na hora da
aplicagdo

. ) dos os funcionarios da unidade
Prevengdo da Diabetes



